N°de Siret : 43888162500042
) N° d’activité : 11755541075
0 a 100 avenue du général Michel Bizot 75012 PARIS

& Tél: 09 86 218101
i W Mail : onglesexpertformation@orange.fr

Formation sur mesure pour particuliers et professionnels

STAGE PRO DE PROTHESISTE ONGULAIRE NIVEAU 1ET2 DUREE 70H

Objectifs du stage : A Iissu du stage, le stagiaire sera capable d’accueillir, conseiller le client. De réaliser la
préparation de I'ongle naturel. Réaliser différentes techniques de pose d ongles capsule gel, technique au chablon
avec application d’une pose de vernis couleur, french et nail art et en tenant compte de la morphologie de I'ongle,
besoin de la cliente et en respectant les régles d’hygienes.

- Acquérir les connaissances des regles d’hygienes et sécurités.

- Cours théoriques sur la morphologie et maladie de I'ongle.

- Acquérir connaissances des produits et matériels professionnels utilisés.

- Accueillir et conseiller le client.

- Acquérir les connaissances techniques de pongage et limage.

- Préparation de I'ongle et renfort de I'ongle naturel.

- Réaliser des différentes formes d’ongles.

- Réaliser une pose de vernis semi permanent.

- Réaliser une french.

- Réaliser un baby boumer.

- Réaliser la technique ongle américaine.

- Réaliser dépose ongles américain.

- Réaliser une pose de capsule gel.

- Réaliser la technique au chablon gel.

- Réaliser un remplissage.

- Réaliser une dépose en gel.

- Nail art.

Public et pré requis : Pas de pré requis ; Destinée a tout public attirée par le métier de prothésiste ongulaire.
Accessibilité aux personnes en situation d’handicap sauf aux personnes en fauteuil roulant.
Référent handicap dans I’entreprise : Mme Da Silva

Modalités d’inscription et délais d’acces

Acces : formulaire de contact ou prise de rendez sur notre agenda internet, entretien téléphonique et ou physique.
Délais d’acceés : inscription doit étre définitive au plus tard 15 jours avant le début de chaque session.
Durée : 2 semaines (70h consécutifs) ; 1 session ouverte tous les mois

Type de formation : collective en présentielle ; stage par groupe de 6 stagiaires maximum.

Lieu : formation en intra dans nos locaux au 9 rue Henri Desgrange 75012 Paris

Contact : Mme Da Silva responsable de formation

Modalités et moyen techniques pédagogiques

Accueil des apprenants dans une salle dédiée a la formation, totalement équipés de 6 postes de travail.
Des protocoles pour chaque technique remis aux stagiaires.

Quiz en salle.

Démonstration des techniques par la formatrice.

Entrainement sur main d’entrainement et sur modeles.

Kit d’entrailnement remis a chaque stagiaire en début de formation.

Méthodes du Suivi et d’évaluation

Pré-positionnement avant le début de la formation.

Le stagiaire signe chaque jour une feuille d’émargement certifiant de sa présence.

Le suivi d’apprentissage et |'évaluation du travail se fait en continu avec la formatrice durant la formation et reporté
sur la « fiche suivie des évaluations » pendant la formation.

Mise en situation des techniques apprises sur modeles.

Un questionnaire sous forme de questions-réponses est remis au stagiaire afin d’évaluer ses connaissances acquises
pendant la formation et qui lui sert d’aide-mémoire apres la formation.

Questionnaire d’évaluation de satisfaction remis au stagiaire le dernier jour de formation afin de valider la qualité de
la formation. Remise d’attestation en fin de formation.
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Programme pédagogique détaillé

1" semaine

Lundi : 9h30 a 12h30

Lundi : 13h30 a 17h30

- Accueil et présentation des participants.

- Présentation du déroulement de la formation et du
reglement intérieur.

- Installation et organisation au poste de travail.

- Présentation et Réglementation métier de prothésie
ongulaire.

- Régles d’hygienes, sécurité, morphologie et maladie
de 'ongle.

- Présentation et réglementation des produits et
matériels utilisés.

- Préparation au poste de travail et désinfections.

- Accueil et conseil client.

- Démonstration par la formatrice préparation de
I’ongle et renfort de I'ongle naturel.

- Pratique en binbme préparation de I'ongle et renfort
ongle naturel.

- Rangement de son poste de travail et désinfections.
- Report des acquis par la formatrice dans la fiche

« suivie des évaluations ».

- Bilan fin de journée.

Mardi : 9h30 a 12h30

Mardi: 13h30 a 17h30

- Accueil des stagiaires.

- Récapitulatif des techniques vu le jour précédent.
- Questions /réponses.

- Présentation des produits et matériels utilisés.

- Démonstration dépose du vernis semi permanant.
- Démonstration dépose du vernis semi permanent.
- Désinfection et rangement du poste de travail.

- Pratique sur modéle ou en bindme.

- Préparation du poste de travail et désinfection.

- Accueil et conseil client.

- Entrainement préparation de I'ongle et pose de semi
permanent couleur et dépose.

- Désinfection, Rangement du poste de travail.

- Report des acquis par la formatrice dans la fiche

« suivie des évaluations ».

- Bilan fin de journée.

Mercredi : 9h30 a 12h30

Mercredi: 13h30 a 17h30

- Accueil des stagiaires.

- Récapitulatif du travail vu le jour précédent.

- Questions /réponses.

- Révisions produits et matériels réglementation et
cout.

- Démonstration de la réalisation d’'une french
manucure.

- Application par la stagiaire de la french manucure sur
main d’entrainement.

- Désinfection et Rangement du poste de travail.

- Pratique sur modéle ou en bindme.

- Préparation du poste de travail et désinfection.

- Accueil et conseil client.

- Entrainement préparation de I'ongle et pose de semi
permanent french et dépose.

- Désinfection, Rangement du poste de travail.

- Report des acquis par la formatrice dans la fiche

« suivie des évaluations »

- Bilan fin de journée.

Jeudi: 9h30a 12h30

Jeudi: 13h30 a 17h30

- Accueil des stagiaires.

- Récapitulatif des techniques vu questions /réponses.
- Descriptions utilisation ponceuses, embouts.

- Démonstration technique ongles américains.

- Protocole dépose.

- Entrainement par la stagiaire.

- Désinfection du matériel et Rangement du poste de
travail.

- Pratique sur modele ou en bindme.

- Préparation du poste de travail et désinfection.

- Accueil et conseil client.

- Entrainement préparation de I'ongle et pose ongle
ameéricaine avec pose de semi permanent ou french.
- Désinfection, rangement du poste de travail.

- Report des acquis par la formatrice dans la fiche

« suivie des évaluations ».

- Bilan fin de journée.

Vendredi : 9h30 a 12h30

Vendredi: 13h30 a 17h30

- Accueil des stagiaires.

- Evaluation pratique : préparation de 'ongle naturel et
pose de capsule américaine avec pose de couleur semi
permanent ou french.

- Désinfection du matériel, rangement du poste de
travail.

- Evaluation théorique.

- Questionnaires sous forme de questions /réponses
afin de s’assurer que les stagiaires ont assimilés les
différentes techniques.

- Bilan lere semaine.




2¢Me samaine

Lundi: 9h30 a 12h30

Lundi : 13h30 a 17h30

- Accueil des stagiaires.

- Préparation du poste de travail.

- Démonstration pose de capsule + GEL
- Protocole remplissage et dépose.

- Préparation du poste de travail et désinfection.

- Accueil et conseil client.

- Pratique capsule gel ou remplissage avec pose vernis
ou french sur modéle ou en bindme.

- Désinfection du matériel et Rangement de son poste
de travail.

- Report des acquis par la formatrice dans la fiche

« suivie des évaluations ».

- Bilan fin de journée.

Mardi : 9h30 a 12h30

Mardi : 13h30 a 17h30

- Accueil des stagiaires.

- Récapitulatif des techniques vu le jour précédent.

- Questions / réponses.

- Démonstration technique chablon + gel.

- Protocole remplissage et dépose.

- Désinfection du matériel et rangement du poste de
travail.

- Préparation du poste de travail et désinfection.

- Accueil et conseil client.

- Pratique technique au chablon et gel sur modéle ou en
bindme.

- Désinfection et rangement de son poste de travail.

- Report des acquis par la formatrice dans la fiche

« suivie des évaluations »

- Bilan fin de journée.

Mercredi: 9h30 a 12h30

Mercredi: 13h30 a 17h30

- Accueil des stagiaires

- Récapitulatif du travail vu le jour précédent.

- Questions / réponses

- Atelier Nail art, effet chromé, effet siréne, cat eyes,
lignes fines, effet marbres.

- Désinfection du matériel et Rangement du poste de
travail.

- Préparation du poste de travail et désinfection.

- Accueil et conseil client.

- Pratique sur modeéle ou en binGme capsules ou
chablon en fonction du besoin du stagiaire avec
décoration Nail art

- Désinfection du matériel et Rangement de son poste
de travail.

- Report des acquis par la formatrice dans la fiche

« suivie des évaluations »

- Bilan fin de journée.

Jeudi: 9h30a 12h30

Jeudi: 13h30 a 17h30

- Accueil des stagiaires.

- Récapitulatif des techniques vu la veille.

- Questions/réponses.

- Pratique par la stagiaire sur modele technique
remplissage.

- Désinfection du matériel.

- Rangement du poste de travail.

- Préparation du poste de travail et désinfection.

- Accueil et conseil client.

- Pratique sur modeéle ou en bindme des techniques
apprises en fonction du besoin de la stagiaire.

- Rangement poste de travail, désinfection du matériel.
- Report des acquis par la formatrice dans la fiche

« suivie des évaluations ».

- Bilan fin de journée.

Vendredi : 9h30 a 12h30

Vendredi: 13h30 a 17h30

- Préparation du poste de travail.

- Evaluation pratique : mise en situation réelle.

- Technique pose de capsule gel, chablon et couleur
semi permanant ou french. Remplissage et dépose.
- Rangement poste de travail.

- Report des acquis par la formatrice dans la fiche

« suivie des évaluations ».

- Evaluation théorique.

- Questionnaires sous forme de questions /réponses
afin de s’assurer que les stagiaires ont assimilés les
différentes techniques.

- Bilan fin de stage.

- Fiches de satisfaction du déroulement du stage.

- Remise attestation et certificat de réalisation.

CONSEIL : Un entrainement sur 8 modeéles est conseillé afin d’acquérir de la rapidité apres votre formation.
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